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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Segala puji bagi Allah SWT Tuhan
semesta alam, Dialah yang Maha Pengasih dan
Penyayang. Shalawat serta salam semoga
selalu tercurah kepada Nabi Muhammad SAW
bersama keluarga, sahabat, dan umat yang
menjadi pengikut beliau hingga akhir zaman.

Doa dan sifat Allah yang terangkum
dalam Asmaul Husna merupakan salah satu
keutamaan yang hendaknya kita amalkan. Oleh
karenanya buku saku ini sebagai pedoman
dalam memanjatkan doa.

Beragam cara ditempuh seorang hamba
untuk mendekatkan diri kepada Sang Pencipta,
yaitu Allah SWT. Cara tersebut salah satunya
melalui jalan merenung atau bertafakur atau
berzikir. Jalan lain untuk mendekatkan diri
kepada Allah SWT adalah melalui dzikir atau
mengingat Allah SWT dengan menyebut dan
memuji asma-Nya (Asmaul Husna). Berdzikir
dapat dilakukan kapan saja dan di mana saja
serta tidak perlu menghitung berapa jumlah
bilangan yang harus didzikirkan, namun yang
terpenting adalah dzikir harus benar-benar



menghujam di dalam kalbu. Selanjutnya bila
menyebut nama Allah SWT (Asmaul Husna)
berulang-ulang di dalam hati Insya Allah akan
menghadirkan ketenangan dan rasa rendah hati
(tawadu) yang disertai dengan rasa takut karena
merasakan keagungan-Nya.

Buku Saku Doa dan Dzikir Asmaul
Husna ini di susun sebagai media dalam upaya
mendekatkan diri kita kepada Allah SWT serta
sebagai pedoman dalam kita mengenal sang
pencipta dan sebagai referensi bagi semua
pihak.

Semoga buku saku ini membawa
manfaat. Pada kesempatan ini kami
mengucapkan terima kasih kepada semua pihak
yang telah memberikan sumbangan pemikiran
hingga tercetaknya buku saku ini.
Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

Kulon Progo, 1 Maret 2024
_~~fepate Kantor Kementerian Agama




DOA AL FATIHAH

Al Fatihah ke hadirat jJunjungan, kekasih dan
pemberi syafa'at kita Rosululloh SAW juga
kepada keluarga, para sahabat, para
tabi'in, tabi'it tabi’in, dan pewarisnya yang
sempurna, juga untuk muslimin- muslimat
mukminin-mukminat semuanya, khususnya
yang telah mendahului kita, dan juga untuk
arwah orang tua kita dan keluarga Kita.
Kepada semua ahlul Qur'an, ahlul hadis,
ahlul figh, ahli tasawuf, para guru-guru kita,
para auliya’ syuhada' shalihin. Semoga
Allah melimpahkan rahmat dan ampunan
kepada mereka, menjadikan kubur mereka
sebagai salah satu kebun dari kebun-kebun
surga, memperbanyak pahala mereka dan
mengampuni dosa-dosa mereka. Semoga
Allah memberi manfaat kepada kita berkat
Al-Quran, melimpahi Kita dengan
pengampunan, menjadikan kita hamba-
hamba yang baik, bukan hamba-hamba
yang diuji, dan memuliakan kita dengan
tercapainya segala harapan dalam kebaikan
dan keselamatan, Semoga Allah
mengabulkan keinginan dan harapan kita.



Semoga Allah memasukkan kita dan
keluarga kita ke dalam golongan orang-
orang ridho dan diridhoi, ke dalam golongan
orang-orang yang diberi petunjuk dan
memberikan petunjuk, ke dalam golongan
hamba- hamba Allah vyang sukses
bermanfaat. Semoga Allah menetapkan kita
sebagai orang-orang yang bertagwa dan
shaleh, yang dengan teguh menapak jalan
lurus. Dengan memohon ridlo kepada Allah
dan izin-Nya dan meneladani Rosul yang
Mulia Ke hadirat Nabi kita haturkan
Alfatihah..................

Al Fatihah, Semoga Allah memuliakan
orang-orang yang sakit dengan
kesembuhan segera, dan menjauhkan kita
dari segala penyakit, mengaruniai kita
semua kesehatan yang langgeng dan
sempurna, semoga kita senantiasa diberi
rasa syukur karena telah diberi kesehatan,
semoga kita dapat memanfaatkan
kesehatan, kenikmatan pendengaran,
penglihatan dan kekuatan jasmani di jalan
Allah. Dan semoga Allah melanggengkan
hati dan lisan kita, untuk selalu berdzikir dan
mahabbah kepada Allah dan Rosululullah,
semoga Allah memperbaiki hal ihwal dan



hati kita, menerima kebajikan kita, dan
menempatkan kita kepada kedudukan
orang-orang shaleh, semoga Allah
mengampuni dosa-dosa kita, merahasiakan
aib-aib kita, menghilangkan kesedihan kita,
Semoga Allah mengabulkan permintaan
hajat-hajat kita, mewujudkan harapan-
harapan kita, memudahkan semua sarana
usaha, membukakan semua pintu rezeki
yang ftidak menyiksa, yang banyak dan
halal, semoga Allah memudahkan kita
melaksanakan amal yang baik dan mulia,
yang dengan keduanya semoga kita dapat
meraih cita-cita dalam keadaan sehat dan
selamat, ke hadirat Nabi kita haturkan Al
Fatihah ....

Al Fatihah. Semoga Allah menghidupkan
hati kita sebagaimana kaum ‘aarifiin,
sholihiin, mushlihiin, ‘alimiin, ‘amilin.
Semoga kita dapat mengimplementasikan
rencana dan program kerja kita. Semoga
Allah memberikan keselamatan kepada
para pegawai, khususnya para pegawai di
Kulon Progo ini, semoga memberikan
keselamatan, kedamaian dan ketenteraman
kepada negara kita Indonesia, khususnya,
kepada kabupaten Kulon Progo kita ini,
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semoga kita termasuk orang-orang yang
mendapat syafaat, ke hadirat Nabi kita
haturkan, Al Fatihah ....
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NADHOM ASMAA-UL HUSNAA

Bismillaahir Rahmaanir Rahiim
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Bismillaahi bada'na Wal chamdu lirabbina
Dengan Nama Allah kami  Segala puji bagi Tuhan
mulai (membaca) Kami

Washshalaatu wassalaam  Linnabii chabiibina
Rahmat & keselamatan Untuk Nabi kekasih kami
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Yaa Allaah ya Rabbanaa Anta magshuudunaa
Ya Allah ya Tuhan kami Engkau tujuan kami

Ridhaaka mathluubunaa Dunyaana wa ukhraanaa
Ridha-Mu yang kamican  Di dunia dan akhirat kami
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Yaa Rahmaanu yaa Rachum  Yaa Maliku yaa Qudduus
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Yaa Salaamu yaa Mukmin  Yaa Muhaiminu yaa "Aziiz
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Yaa Jabbar Mutakabbir Yaa Khaaliqu yaa Baan

Yaa Mushawwiru yaa Yaa Qahhaaru yaa
Ghaffaar Wahhaab
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Yaa Razzaaqu yaa Fattaah  Yaa "Alimu yaa Qabid|

Yaa Baasithu yaa Khafiidl  Yaa Raafi'u yaa Mu'izz
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Yaa Mudzillu yaa Sami Yaa Bashiiru yaa Chakam
Yaa 'Adlu yaa Lathiifu Yaa Khabiiru yaa Chaliim
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Yaa 'Adhiimu yaa Ghafuur  Yaa Syakuuru yaa ‘Aliy
Yaa Kabiiru yaa Khafiidh Yaa Mugutu yaa Chasiib
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Yaa Jaliillu yaa Karim Yaa Raqubu yaa Mujiib

Yaa Waasi'u yaa Chakim  Yaa Waduudu yaa Majid
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Yaa Baa'itsu yaa Syahiid
Yaa Qawiyyu yaa Matin
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Yaa Muchshi yaa Mubdi'u
Yaa Mumutu yaa Chayyu

Yaa Chaqqu yaa Wakiilu
Yaa Waliyyu yaa Chamud

ﬁ..-' nl.l.r:. '=Hl.-'r

Yaa Mu'idu yaa Muhwii
Yaa Gayyumu yaa Waajd

3 ] [ : 3 .
Ao b1 0® A1 A6 G

:"""

b R

JaA % i g pB

Yaa Maajidu yaa Waachud  Yaa Achadu yaa Shamad

Yaa Gaadir yaa Mugtadir

Yaa Mugaddim yaa Mu-
akhkhir
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Yaa Awwalu yaa Aakhir Yaa Dzaahiru yaa Baathin

Yaa Waali Muta'ali Yaa Barru yaa Tawwaabu
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Yaa Muntagimu yaa '‘Afuww  Yaa Ra-uufu yaa Maalik

Maalikal Mulk Dzal Jalaah wal ikraam
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Yaa Mugsithu yaa Jaami'  Yaa Ghaniyyu yaa Mughnii

Yaa Maani'u yaa Dhaar Yaa Naafi'u yaa Nuur
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Yaa Hadi yaa Badi'u Yaa Baaqu yaa Waantsu

Yaa Rasyiidu yaa Shabuur  'Azza jalla dzikruhu
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Bi Asmaa-ikal chusnaa  Ighfir lanaa dzunuubanaa
Dengan Asmaa-ul Ampunilah dosa kami
Husnaa
Waliwaalidiinaa Wa dzurriyyaatinaa
Dan dosa kedua orang Dan keturunan kami
tua kami

13



-
bt

gle JERLIG® WO 26

': ﬂ ‘ﬁ = a8 9 .-
L ; ] ER )J 1‘3 L.:La.n_r \:J.f—
Kaffir 'an sayyi-aatinaa Wastur 'alaa uyuubinaa

Hapuskanlah kejelekan Dan tutuplah cacat kami
kami
Wajbur 'alaa nugshaaninaa  Warfa' darajaatinaa

Tamballah kekurangan Naikkanlah derajat kami
kami
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Wa zidnaa ilman naafi'aa Wa rizgan waasi'aan

Dan tambahilah kami Dan rizqi yang luas
imu yang manfaat
Chalaalan thayyibaan Wa 'amalan shaalihaa

Yang halal dan bagus Dan amal yang sholeh
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Wa nawwir quluubanaa Wa yassir umuuranaa
Dan terangkaniah hati Dan mudahkanlah
kami urusan kami

Wa shahhih ajsaadanaa  Daa-imaa chayaatinaa

Dan sehatkanlah badan Selama hidup kami
kami
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llal khairi garribnaa ‘Anisy syarri baa'idnaa
Kebaikan dekatkanlah Darn kejelekan
Kami Jauhkanlah kami
Wal qurbaa rajaa-unaa Akhiiran nilnal munaa
Dekat pada Allah Akhimya kami
harapan kami memperoleh kerikmatan
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Balligh magaashidanaa

Sampaikanlah maksud-
maksud kami
Wal chamdu li-ilaahina

Segaia puji untuk Tuhan
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Shalli wa sallim 'alaa

II|.l"l—"

semoga Allah member
rahmat dan keselamatan
Wa aalihii wa shachbihii

Dan keluarganya dan
sahabatnya

Waqdhi khawaa-ijanaa

Dan penuhilah hajat
(kebutuhan) kami
Alladzii hadaanaa

Yang telah menunjukkan
kepada kami
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Thaahaa khaalilir rahmaan

Yang menjadi knhali
(kekasih) Ar- Rachman
ilaa aakhiriz zamaan

Sampai akhir masa
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TERJAMAH AL ASMAA-UL HUSNAA

1. AR RAHMAAN = Maha
Pemurah.

2. AR RAHIM = Maha
Penya.

3. AL MALIKU = Maha
Merajai.

4. AL QUDDUSU = Maha
Suci,

5. AS SALAAMU = Maha

Memberi Keselamatan.

6. AL MU'MINU = Maha
Memberi Keamanan.

7. AL MUHAIMINU = Maha

Mengamati.

8. AL "AZIIZU = Perxasa /
Maha Mulya.

9. AL JABBAAR = Maha
Pemaksa.

10. AL MUTAKABBIRU =
Maha Mempunyai
Kebesaran.

I1. AL KHAALIQU = Maha
Menciptakan.

12. AL BAARI-U = Maha
Melepaskan.

13. AL MUSHAWWIRU
Maha Memberi Bentuk.

14. AL GHAFFAAR = Maha

—

Pengampun {AhK
Mengampuni)

15. AL QOHHAAR = Maha
Memaksa

16. AL WAHHABL = Maha
Pemberi.

17. AR. RAZZAACQ = Maha
Pemberi Rizki.

18, AL FATTAAHU = Maha
Pembuka Pintu Rahmat.
19. AL'ALIMU = Maha
Mengetahui,

20. AL QAABIDLU = Maha
Menggenggam (menguasal

hambanya).

21. AL BAASITHU = Maha
Melapangkan Kehidupan
Hamba.

22, AL KHAAFIDLU = Maha
Merendahkan Derajat.

23. AR RAAFI'U = Maha
Meninggikan Derajat.
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24. AL MU'ZZU = Maha
Memuliakan.
25. AL MUDZILLU =

rMenghinakan.

Maha

26. AS SAMII'U = Maha
PMendengar.

27. AL BASHIIRU = Maha
Melihat.

28. AL HAKAMU = Maha
Penetapkan Hukum

26. AS SAMII'U = Maha
Mendengar.

27. AL BASHIIRU = Maha
Melihat.

28. AL HAKAMU = Maha
rMenetapkan Hukum

29. AL "ADLU = Maha Adil.
3G. AL LATHIIFU = Maha
Lembut,

31. AL KHABIIRU = Maha
Waspada.

32. AL CHALIIMU = Maha
Amat Penyabar.
33. AL "ACHIIMU =

Agung,

Maha

34, AL GHAFUURU = Maha
Pengampun.

35. ASY SYAKUUR = Maha
Berterima Kasih.

36. AL 'ALIYYU = Maha
Tinggi.

37. AL KABIIRU = Maha
Besar.

38. AL HAFIDHU = Maha

Menjaga dan Memelihara.

35, AL MUQIITU = Maha
Menjaga - Maha Kuasa.
40, AL CHASIIBU = Maha
Menghitung.

41. AL JALILU = Maha
Agung dan Mulia.

42. AL KARIIMU = Maha
Mulia dan Pemurah.

43. AR ROQIIBU = Maha
Mengawasi.

44. AL MUIIIBU = Maha
Mengabulkan

45. AL WAASI'U = Maha
Luas

46. AL HAKIIMU = Maha
Bijaksana.
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47. AL WADUUDU = Maha

Membuat Rasa Kasih Sa.
48. AL MAINIIDU = Maha
PMulia dan Luhur.

49, AL BAA'ITSU = Maha
rMembangkitkan.

50. ASY SYAHIIDU = Maha
Menyaksikan.

o1l. AL HAQQU = Maha
Benar.

52. AL WAKIILU = Maha
Mengurusi.

23. AL QAWIYYU = Maha
Kuat.

54. AL MATIINU = Maha
Kokoh.

05. AL WALIYYU = Maha
Mengasihi dan Melindungi.
56. AL HAMIIDU = Maha

Ter puiji.

57. AL MUHSHII = Maha
Menghitung.

58. AL MUBDI-U = Maha
rMemulai.

59. AL MUYIDU = Maha

Mengembalikan.

60. AL MUKHYIl= Maha

Menghidupkan.

el: AL MUMIITU = Maha
Mematikan.

62. AL KHAYYU = Maha
Maha Hidup.

63. AL GAYYUUMU = Yang
Berdiri Sendiri.

64. AL WAAIDU = Maha
Menamukan.
65. AL MAAJIIDU = Maha

Mempunyai Kemuliaan.
66. AL WAAHIDU = Maha
Esa.

67. AL AHADU = Maha Esa.
68. ASH S5HAMADU =
Maha Tempat bergantung.
639. AL QAADIRU = Maha
Kuasa.

70. AL MUQTADIRU
Sangat Berkuasa.

/1. AL MUQODGCDIMU
Maha Mendahului.

72. AL MUAKHKHIRU
Maha Mengakhiri.
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73. AL AWWALU = Maha
Awal

74. ALAACHIRU =
Akhir.

fa. ADH BHAAHIRU =
Maha Dhahir Kekuasaan-
Nya.

75. AL BAATHINU = Maha
Tak Kelihatan Dzatnya.

Wiaha

77. AL WAALY = Maha
Menguasai.

78. AL MUTA'AALY = Maha
Tinggi.

79. AL BARRU = Maha Baik.
80. AT TAWWABL = Maha
Menerima Taubat.

g81. AL MUNTAQIMU =
Maha Memberi Siksaan.
82. AL 'AFUWWLU = Maha
Pemaaf.

83. AR RA-UUFU = Maha
Belas Kasihan.

84. MAALIKUL MULKI =
remiliki Kerajaan.

85, DZUL JALAALI WAL
IKRAAM = Maha
Mempunyai  Keagungan
dan Kemuliaan.

86. AL MUQSITU = Maha
Adil.

87. Al JAAMI'U =
Mengumpulkan,

88. AL GHANIYYU = Maha
Kaya.

82, AL MUGHNII = Maha
Memberi Kekayaan.

90. AL MAANI'U = Maha

Mempertahankan.
91. ADH DHAARRU = Maha
Membuat Bahaya.

92. AN NAAFI'U = Maha
Memberi Manfaat.

93. AN NUURU = Maha
Menjadikan Cahaya.

94, AL HADI = Maha
Memberi Petunjuk.

95. AL BARI'U = Maha
Menciptakan Sesuatu
Baru.
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96. AL BAAQIl = Maha 98. AR RASYIIDU = Maha

Kekal. Pandai.
97. AL WAARITSU = Maha 99. ASH SHABUURU =
Mewarisi. Maha Penyabar.

1.

KEUTAMAAN DAN MANFAAT
MEMBACA ASMAUL HUSNA

Membaca asmaul husna itu dapat menjadi
wasilah paling baik agar doa diterima oleh
Allah. Karena itu, Allah memerintahkan agar
kita berdoa dengan membaca asmaul
husna. Ini sebagaimana firman dalam surah
Al-A'raf ayat 180 berikut :
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Dan Allah memiliki Asma'ul-husna (nama-
nama yang terbaik), maka bermohoniah
kepada-Nya dengan menyebutnya Asma'ul-

husna itu dan tinggalkanlah orang-orang
yang menyalahartikan hama-nama-Nya.
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Mereka kelak akan mendapat balasan
terhadap apa yang telah mereka kerjakan.
(QS.Al A'rof : 180)

Mengistigamahkan membaca asmaul husna
merupakan wasilah untuk masuk surga. Ini
sebagaimana disebutkan dalam hadis dari
Umar bin Al Khottob ra, dia berkata
Rasulullah Saw bersabda:

Ba ety Y Bl (18 esdy Wad b §)
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Sesungguhnya Allah mempunyal sembilan
puluh sembilan nama, serratus kurang satu,
barangsiapa yang menghafalkannya, maka
ia akan masuk surga. (Jami'ush Shoghir
Assuyuthi 2347)

Membaca asmaul husna bisa menjadi sebab
hilangnya kesusahan dan kegundahan. Ini
sebagaimana disebutkan dalam hadis
riwayat dari Abdullah bin Mas'ud, bahwa
Nabi Saw bersabda :
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Tidak menimpa pada seseorang suatu
kegundahan dan kesedihan kemudian dia
membaca; Ya Allah, sesungguhnya aku
adalah hamba-Mu, (juga) anak dari hamba-
Mu, (juga) anak dari hamba perempuan-Mu.
ubun-ubunku di tangan-Mu, keputusan-Mu
berlaku padaku, qadha-Mu kepadaku
adalah adil. Aku bermohon kepada-Mu
dengan semua nama-Mu yang Engkau

:l."-_'

23



namai sendiri diri-Mu dengan nama-nama
itu, atau yang Engkau turunkan nama itu di
dalam kitab suci-Mu atau yang Engkau
ajarkan kepada salah seorang ciptaan-Mu,
atau engkau sembunyikan di dalam ilmu
ghaib disisi engkau, jadikanlah al-quran
sebagal penenang hatiku, cahaya bagi
dadaku, pelenyap duka dan kesedihanku,
kecuali Allah menghilangkan kegundahan
dan kesusahannya dan Dia menggantinya
dengan kelapangan. Dikatakan :@ Wahai
Rasulullah, apakah kami tidak akan
mempelajarinya? Beliau menjawab @ Ya
siapapun yang mendengarnya hendaknya
mempelajarinya. (Ahmad 3712, Ibnu Hibban
972, Ath-Thobroni 10352)

Rujukan:

1.

#.
3.

Al-Quran dan Terjemah Kementerian
Agama RI.

Imam Syuyuthi, Jami'u as-Shoghir.

Kitab Sunan Ibnu Hibban.
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